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A Rede de Telessaude de Minas Gerais (RTMG) € uma rede de assisténcia e pesquisa
em saude composta por sete institui¢des universitarias publicas de Minas Gerais
(UFMG, UFU, UFTM, UFJF, UFSJ, UFVJM e UNIMONTES), coordenada pelo Centro de
Telessaude do Hospital das Clinicas da UFMG (HC-UFMG).

Telediagnostico, de acordo com o Ministério da Saude, é um servico “que utiliza as
tecnologias da informac¢do e comunicacdo para realizar servicos de apoio ao
diagndstico através de distancias geografica e temporal” (Portaria n® 2.546, de 27 de
outubro de 2011).

Os servicos de telediagndstico em cardiologia da RTMG incluem laudos de
eletrocardiogramas (ECG), laudos de MAPA e Holter e discussao de casos clinicos on-
line, sendo o tele-eletrocardiograma a principal modalidade de exame de
telediagnostico realizado.

O reconhecimento precoce do acometimento cardiaco em condic¢des crénicas, como
na hipertensao, e o reconhecimento de condi¢des que exigem o tratamento rapido,
como o infarto agudo do miocardio e as arritmias cardiacas, sdao aplicacdes Uteis e
eficazes da tele-eletrocardiografia. A reducdo dos encaminhamentos de pacientes e
a possibilidade de comunica¢do entre os profissionais dos locais remotos com os
grandes centros sao também potenciais beneficios do telediagnostico.

Horario de funcionamento

O servico tem funcionamento 24 horas por dia, de segunda a domingo, sendo o
horario do especialista definido antecipadamente de acordo com a demanda do
servico e disponibilidade do profissional. Todos os eletrocardiogramas sdao
analisados no mesmo dia e os casos definidos como urgéncia seguem um fluxo
diferenciado e sdo respondidos em poucos minutos, pois o tempo de laudo é
muitas vezes primordial para implementar medidas para reduzir a mortalidade.
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‘ 2 Como acessar o Sistema Telediagnéstico ECG HW

Para utilizagdo desse sistema, é necessario que vocé o tenha instalado em seu
computador. Apés a instalagdo, sera criado um icone na sua area de trabalho para

acessa-lo.

‘ 3 Como utilizar o Sistema Telediagndstico ECG HW

1. Para realizar um exame, clique no icone do Telediagnéstico:

Telediagndstico

Fig. 1 - icone Telediagnéstico

2. Aguarde a inicializacdo:
Inicializando aplicagao...

3

Fig.2 - Inicializagao

3. Preencha com seu login e senha de acesso.
Clique em “Confirmar”:

Telediagndstico
HC-UFMG

Confirmar

Fig.3 - Login
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4. Informe o nome do Municipio e Estabelecimento onde sera realizado o
exame:

Informe o municipio ¢ estabelecimento onde serd realizado o exame

Municipio

Estabelecimento

Fig.4 - Dados do municipio e estabelecimento

5. No menu do usuario, € possivel visualizar a fila de exames (conforme cadastro
no sistema) e selecionar o modo de recebimento do tra¢ado: (‘\

& Sighiagnostico

Move exame - ECG 2 Confguracio do senidor ey

Fils axame

e T 1"_1" 1L PR SRR B TRBAT K NESAR AT FUAMMS e &
e
| [0 e Mogo de recetimento o iragado
B it TES =
] e

Sl e TH®
BIONET =
Lista de exames vazia |”'<=°Mm

MICROMED_USE

PROFISSIONAL TESTET

MENDRAY
Exames enviados

ALFAMED
Uitimos exames laudades ARCUNO

= atualizar dades

£ Atualizar sistema

Fig.5 - Fila do exame e modo de recebimento do tragado

6. Na tela principal, selecione “Novo Exame”:

e

<

PROFISSIONAL TESTE & ~

OFISSIONAL TESTE .
o F'ssl'“_"’: s Lista de exames vazia

Exames enviados

Untimos exames laudados

= Atualizar dados

< Atualizar sistema

Fig.6 - Tela de Identificagdo
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7. Na tela de Identificagdo, selecione + para incluir novo paciente ou clique na
lupa Q para pesquisar um paciente ja cadastrado:

Paciente” A + Q

Fig.7 - Incluir e pesquisar paciente

8. Apos selecionar + (Fig.7), para incluir um novo paciente, digite o CPF e faca a
busca pelo CAD-SUS ou informe os dados solicitados. Alguns deles sao
obrigatérios: nome do paciente, data de nascimento e sexo.

Para salvar as informacdes, clique em “Salvar”:

Adiclonar/Editar Paciente

Fig.8 - Adicionar paciente

9. Apos selecionar a lupa Q (Fig.7), informe o nome do paciente e clique em
.Clique em para o paciente desejado ou para alterar
dados. Caso faca a edicdo dos dados, ao final, clique em “Salvar”.
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Pesquisar

Adicionar/Editar Paciente

( Celula
Registre {\

10. E possivel solicitar o cadastramento de novo paciente por meio do bot3o
“Novo Paciente”.

O botdo BEMEES permite reiniciar a pesquisa.

Pesquisar Paciente
Nomq
M MHascim S

Fig.9 - Pesquisar paciente
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11. Ainda na tela de Identificacdo, informe a prioridade do exame. E possivel
selecionar Eletiva, Preferencial ou Urgente. Caso seja selecionado Urgente,
um novo campo “Motivo de urgéncia” devera ser preenchido obrigatoriamente

de forma sucinta.

Eletiva

g Eletiva
Preferencial
Urgente

Fig.10 - Prioridade do exame

1 » Urgente =
» Motive de urgéncia *

Fig.11 - Prioridade do exame

O critério de urgéncia é estabelecido pelo solicitante, porém consideramos como
justificativa para laudo URGENTE as seguintes condic¢des clinicas:

e Arritmias cardiacas;

e Dor toracica com suspeita de sindrome coronariana aguda ou disseccao de
aorta;

e Crise hipertensiva;

¢ Insuficiéncia cardiaca descompensada;

e Suspeita de tromboembolismo pulmonar;

e Dispneia aguda;

e Pacientes com suspeita de falha em marca-passo artificial.

Nessa mesma tela, informe a pressao arterial do paciente, peso e altura. O sistema
calculara o IMC automaticamente. Esses itens nao sao obrigatdrios, entretanto sao
importantes informacdes a serem passadas.
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Feso Altura

IMC Prassio arterial (mmHg)

Fig.12 - Exame Fisico
12. As informacBes do solicitante sdo obrigatérias segundo o Ministério da

Saude. Clique na lupa e escolha um Estabelecimento. Clique em “Pesquisar” e
selecione na lista exibida, o profissional desejado.

Fig.13 - Pesquisar solicitante

Estabelecimento | EgTARELECIMENTO TESTE =

3

Registro UF registro

Acdo
«~

Fig.14 - Escolha do estabelecimento e solicitante

13. Informe a data de solicitacdao do exame:

Data de
21062018
sobcitagho == 2]

Fig.15 - Data de solicitagdo do exame

14. E necessario selecionar se deseja ou ndo enviar imediatamente o exame
para a Central de Exames. Caso seja selecionada a opc¢ao de ndo enviar, ele
podera ser enviado posteriormente utilizando-se o botao de “Enviar Exame” na
tela principal, no menu de “Exames nao enviados”.
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Enviar para caniral de exames?
Sim

| Sim
E | [ [

Fig.16 - Envio para a Central de exames

Clique em BELEEIS para encerrar 0 exame sem gravar ou em [#4us para prosseguir
com o exame.

15. Na tela de Indicag¢do, cliqgue em um ou mais motivos de realizacdo do
exame. Caso seja Outro, preencha o campo texto a frente com o motivo:

Cliqgue em
_.___.__{ — =raee Motivo do reslizacho do axamo "Cancelar" para

MEDICO Ratina Do tordcica Dispreia Palpil ENEEEl © @EmE
sem gravar, no
botdo “Anterior”
Dutrp para voltar a
pagina anterior ou
em “Préximo"” para
Ha dor no momarte do sxame? ® o sim  Prosseguir com o
Dados clinicos exame.

Suspelta do infasio agudo do miocardio
Informe se ha dor Ha suspeina de infarto agudn do miocardio? ® 1ao B /\
no momento do

exame ou suspeita m

de infarto agudo do
miocardio.

Riseo cirirgico Sincope Tontura

Fig.17 - Motivo de realizacao do exame

16. Na préxima tela, serao informados os Dados Clinicos:

Informe pelo menos um dos Medicamentos em Uso ou

selecione a op¢do Nenhum. Caso o paciente faca uso de

[ algum medicamento que n&o esteja entre as opcdes, selecione
MEDICO s Outro e descreva no campo texto a frente.

Clapidogrel
LECIMENTO TESTE Amiodarona Hipoglicemiante oral Belablaqueadar
Estatina Diuréticos Henhum

|<I---.=i|.c.:<nf-{\ Qutro
Informe as Comorbidades, Fatores de
Risco e Histéria Pregressa,

HAS i

ANVC priwio

. selecionando pelo menos uma das
Diabsetes mellitus Infartio prévie = ~
opgBes ou a opgdo Nenhum.
Dislipidemia Angioplastia prévia .
Dbesidade Révadcularizagio miocardica prévia Nenhuim
Doenga de Chagas Higtdeia familiar de doenga coronaiiana
Informe o
USO de Usa de marca-passo *
Sim Ni&o

Marca-passo
(Sim ou Nao).
Caso exista alguma observacdo importante que possa auxiliar
o cardiologista, descreva no campo Observacdes.

Fig.18 - Dados clinicos
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Verifiqgue se o equipamento de eletrocardiograma esta devidamente conectado ao
computador.

Clique em , Il Receber Tracado §

17. Apo6s preenchimento de todos os dados do exame, ao clicar “Receber
Tracado”, sera exibida a mensagem “Aguardando a gravacao dos registros”:

Aguardando a gravacéo dos registros

* Maimo do 4 1egaties
* Dubors dhs FTP 0% 0010.10.138 Portas 2220

[ T

Fig.19 - Mensagem de registro do tracado

18. No software do HW, clique no campo “Configurag¢des” e, logo em seguida,
“Opgoes”: {\
Exame Editar Relatérios _L‘._u:la

Cor da Pele...

Manobras...

Frases pré-programadas...
mpressio Automatica

Configurar Impressora...

Perfis
Céadigo MD3 de arquive..

Fig.20 - Software do HW
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19. No campo de “Registro de ECG", selecione os campos conforme imagem:

Y :

Impresséio  Geral Registro de ECG Valores Periféricos Derivagfes Intemeb/Pastas Cores Telemedicina

Amplitude no Mdd. Medidas
pPe . ) Mantém registro continuo de ECG
® milimetros {mm})
Desabilita entrada de PA em ECG
milivolts (m\V)
J1 Monitorag&o automética de ECG

Filtros de ruido ativos

J Linha de base *43 Hz
>35 Hz 7 60 Hz
>40 Hz Altas frequéncias
Tipo de Registro Continue Fdrmula da FC méx. prevista
« Registro longo - 2.5 mm/my « FCmax = 220 - Idade
Registro Padréo FCmax = 208 - 0,7 x Idade
Tipo de registro Visualizagdo de tempo no ECG
Registro 12 derivages Reldgio

Reqisiro com médias e longa

« Registro com comentério € longa » |Crondmetro|

Velocidade padrdo do sina

& 25 mm/s 50 mm/s

| i- Salvar Perfil &P 0K “Cﬁncela

Fig.21 - Registro de ECG
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20. No campo “Telemedicina” (dentro de Pasta de Exames - aECG), selecione a
pasta que sera exportado o exames e marque a caixa “Exportar
automaticamente”.

Opgdes de Configuragio

Impresséio  Geral Registro de ECG Valores Periféricos Derivagdes Internet/Pastas Cores Telemedicina

@ Pasta de Exames - CardioNet Server:

@ Pasta de Laudos - CardioNet Server.

o/ Pasta de Exames - Conectivida WebECG

= [ Avaliagdo de risco HWE
L/ Pasta de Exames - eCardio:

= (7 Exportar automaticamente
ClientlD: ClientCode:
V Pasta de Exames - CardioFit:

I =
i}

Pasta de Exames - aECG:

C:\Telediagnosticolappitracado_ecg i 7 [Exportar automaticamente]

" Salvar Perfi oK Cancela
=) 4 R

Fig.22 - Campo Telemedicina
Obs.: Caminho padrdo: C:\Telediagnostico\app\tracado_ecg

21. Apods todas as configuracdes, clique no botdo “OK".

22. Para realizar o exame do paciente, ndo € necessario cadastrar o paciente
novamente. Basta clicar no botao “Monitora¢ao Rapida de ECG” B Na janela
“Dados do Paciente” clique no botdo “Tragados”.
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Dades do Paciente

Codigo Nome Sexo
pe0000s Paciente00001 Masc. -
Profisséo Cor Data Nasc. Idade:
| LIS = 77 [l
RualAy., Nam./Apto Bairro
Cidade Estado
CEP Telefone
il Tragados 4. Grava e Sai % Cancela

Fig.23 - Dados do paciente

23. A seguinte tela podera ser visualizada:

Paciente00007 ~ . .

oo U LB 35 40 45 60 AF FC: == »
C
=
-

23

Fig.24 - Tela de Tracados

24. O exame podera ser realizado somente quando o icone da impressora
estiver on-line &=

25. Apos verificagcdo da estabilidade do tracado e auséncia de interferéncias nos
eletrodos, clique na impressora para registrar o sinal ou selecione a tecla “F3” do
teclado de seu computador.

Manual do Sistema de Telediagnéstico ECG HW
Rede de Telessalide de Minas Gerais




26. Realizado o registro do sinal, clique no botdo “Omitir PA” para salvar o

registro.
Estagio Sist. / Diast. ’ a
Deitado ([

/.

# Comentario « OK X Omitir PA

Fig.25 - Edicdo de PA

27. Apos realizacao dos registros, clique no icone “PARE” @ Logo em seguida,
responda a pergunta sobre a interrupcao do exame. Clicar no botao “Sim”.

x

‘n‘ Deseja interromper o exame?
.

.................

Fig.26 -Interrupc¢do do exame

28. As proximas capturas serdo listadas no sistema de Telediagnéstico. Apos
enviar todas as capturas, clique em “Finalizar”:

Gerando arquivo aECG do registro 4

Fig. 27 - Progresso do arquivo
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(S Sera—

Aguardando a gravacéo dos registros

s = o

* Mhadinn e FTP . 1P 1090, 90,704 Posta: 2221

i wog Senha; 17056

| e S
Fig.28 - Tela de gravacao dos registros

29. Os exames, enquanto ndo enviados, ficardo disponiveis na area de Exames
nao enviados. Isso podera ocorrer por falta de conexao a Internet. Verifique
entdo sua conexao e, Caso seja necessario, entre em contato com o suporte
técnico.

Depois de enviados, os exames ficardo aguardando o laudo em Exames
Enviados.

Finalmente, depois de laudados, os exames serdo armazenados na pasta
Ultimos exames laudados.

(\;'
==

PROFISSIONAL TESTE
MEDICD
TESTE

ESTABELECIMENTO TESTE
TELEDIAGNOSTICD

Lista de exames vazia

Ultimos exames laudados o

ATUALIZAGRD

= Atualizar dados

2 Atualizar sistema

Fig.29 - Areas de exames
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30. O botao permite a geracdo do PDF do exame ainda sem o
laudo:

-

Pasquisar | Pesquisa svanga

PROFISSIONAL TESTE Status: EXAME COM Pacients: teste Ciodiga: OBB4T-25C51
M e ERROQ
BELD HORIZONTE Idade: 906 Realizacio: 26/04/2018 - 15:31:52 Codiga: 2
ESTABELECIMENTD TESTE | Sexo: L] Enwio: 26/042018 - 18:35:54 Priondads: ELETIVA
| Status:  EXAME Paciente: et Codiga: OBCCT-08900
CANCELADOQ
idade: 806 Realizagdo: 260472018 - 18:28:00 Codigo: 1
Seno: M Envio: 26042018 - 18:31:28 Prioridade: ELETIVA

ATUALFACRD

#* Atualizar dades

T Atualizar S1sbema

Fig.30 - Visualizar exame

31. Os botdes abaixo permitem, respectivamente, o sincronismo manual das
informagdes (caso ainda ndo tenha sido feito o envio dos dados para o
servidor) e a atualizacao dos dados.

ATUALIZACAO

= Atualizar dados

&3 Atualizar sistema

Fig. 31 - Atualizagdo

( - B

Em caso de dulvida, entre em contato conosco.

@ ., Mantemos um plantdo de suporte técnico, acesso pelo site ihelp.telessaude@gmail.com
ou pelo telefone (31) 99875-1349.

E-mail do plantdo do CTS HC-UFMG: plantaocts.hcmg@ebserh.gov.br

ﬁ—o www.facebook.com/TelessaudeHCUFMG

Telefones:

POLO BELO HORIZONTE > Telefone: (31)3307-9201

POLO MONTES CLARQOS > Telefone: (38)3224-8374

POLO UBERLANDIA > Telefone: (34)3218-2050 / (34)3212-9241
POLO DIVINOPOLIS > Telefone: (37)3690-4469
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