
Bloqueadores de
canal de cálcio

dihidropiridínicos

Classe Apresentação Posologia Efeitos adversos

Diuréticos
tiazídicos 

Hidroclorotiazida 12,5 mg comprimido 
25 mg comprimido 

12,5-50 mg 
1x ao dia 

Hiperuricemia e aumento de crises de gota 
Intolerância aos carboidratos hipocalemia 

Diuréticos de alça Furosemida 40 mg comprimido 20 - 320 mg 
1x ao dia 

Hipopotassemia, hipovolemia (com ototoxicidade),
prováveis manifestações que podem incluir síncope 

Diuréticos poupadores
de potássio 

Espironolactona 
25 mg comprimido 
100 mg comprimido

12,5mg- 100mg 
1 x ao dia 

Hiperpotassemia, Ginecomastia e diminuição
da libido com espironolactona 

Captopril 25 mg comprimido 
12,5-50 mg 
1x ao dia 

Tosse; efeitos teratogênicos
Angioedema, modificação do paladar,

hiperpotassemia, piora da função renal em
presença de estenose bilateral de artéria

renal ou unilateral em rim único 

Inibidores da
enzima

conversora de
angiotensina

(iECA) 

Maleato de Enalapril 
5 mg comprimido 

10 mg comprimido 
20 mg comprimido

10 - 40 mg 
1 ou 2x ao dia 

(24h/24h ou 12/12h) 

Anlodipino 5 m comprimido
10 mg comprimido 

2,5 mg – 10 mg 
1 x dia

Palpitações, edema de membros inferiores

Para prevenção secundária em pacientes com insuficiência cardíaca ou cardiopatia
isquêmica; menos eficaz que diuréticos na ausência de doença cardiovascular

Tratamento farmacológico da hipertensão arterial sistêmica
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Betabloqueadores
seletivos

Succinato de
metoprolol

25 mg comprimido de liberação prolongada
50 mg comprimido de liberação prolongada

100 mg comprimido de liberação prolongada

50-200 mg 1 x ao
dia (24/24h)

Tartarato de
metoprolol

100 mg comprimido 100-200 mg 2 x
ao dia (12/12h)

Betabloqueadores
não seletivos

Cloridrato de
propranolol

10 mg comprimido
40 mg comprimido

50-200 mg 1 vez
ao dia

Losartana 50 mg comprimido
Bloqueadores do

receptor de
angiotensina 

Vasodilatadores
diretos 

Cloridrato de
Hidralazina 

25 mg comprimido 
50 mg comprimido 

Hipotensão postural, palpitações, cefaleia 

Hiperpotassemia, diminuição da função
renal em presença de estenose bilateral

de artéria renal ou em rim único

Carvedilol
Betabloqueadores

beta e alfa

3,125 mg comprimido
6,25 mg comprimido
12,5 mg comprimido

6,25 – 25 mg 2 x
ao dia (12/12h)

Hipotensão, síncope e palpitações
(especialmente na primeira dose), fraqueza

Segunda e terceira escolha (considerando diurético como primeira) 

Para prevenção secundária em pacientes com insuficiência cardíaca ou cardiopatia
isquêmica; menos eficaz que diuréticos na ausência de doença cardiovascular

Tratamento farmacológico da hipertensão arterial sistêmica
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